Этот реп не для тех кто курит и бухает,
Это тем, кто по утрам от пола сотку выжимает!
Это всем спортсменам, кто не курит и не пьет,
Это всем ребятам, кто ровно дышит сильно бьет!
Нас теперь много, время прошло когда гангста был - ас,
Пиво сигары наркотики, теперь это не для нас!
Ведь новая эра настала, братаны, для нас всех,
Каждый спортсмен, в своем деле создает успех!
Каждый второй теперь в спорт ударяется вновь,
Даже в спорте ребят можно встретить свою любовь!
Нет всем наркотикам, это теперь наш девиз,
Идите на турники, хватит залипать в свои телевизоры!
Я выжимаю от груди где то десятков восемь,
А кто то на ринге с первого удара чемпиона выносит!
Не важно кто ты футболист, или ты киг баксер,
Главное ты спортсмен, на остальное все равно!
Теперь матерные слова в деле уже не в счет,
Реп, да и спорт братан  теперь все перетрет!
У нас упорные тренировки, каждый день,
Турнички, качалочка, бег…  бегать нам не лень!
Уважаю спорт, ценю всех спортсменов,
Эти строки для вас, это не какие то там поэмы!

